
 

 

 PRÁCTICA 11  

Acompañar la construcción de identidad: La familia identifica al niño o niña por su nombre  

 

Objetivo: Promover la pertenencia del niño o la niña con su círculo familiar a través del 

reconocimiento de su nombre.  

 

Orientaciones: Pertenecer a una familia hace parte de los derechos fundamentales e impostergables 

de la niñez, el cual se ve cumplido cuando el niño o la niña es registrado con unos nombres y unos 

apellidos que lo identifican como parte esencial de la conformación de la familia. La elección del 

nombre de nuestro niño o niña, se convierte en un acto de amor, en tanto ese nombre lleva una carga 

emocional e histórica de la familia, y transmite un mensaje de cuidado y conexión con los padres.  

 

Actividad: Construir un acróstico con el nombre completo del niño o niña, siendo creativos y de ser 

posible, decorarlo o hacerlo artísticamente.  

 

Nota: recordemos que un acróstico es una frase o composición poética que se forma a partir de las 

primeras letras de una palabra, por ejemplo, si el nombre es JUAN, se deberá hacer el acróstico con 

las letras J, U, A, N.   


