
PRÁCTICAS DEL CUIDADO Y CRIANZA A FORTALECER. 

Durante esta semana se implemetan las prácticas 13 y 14 

PRÁCTICA 13: Generar experiencias para el disfrute del juego 

para el disfrute del juego, la creación, la exploración y la literatura 

con los niños y niñas desde la gestación 

PRACTICA 14: vivir interacciones sensibles y acogedoras con los 

niños y las niñas desde la gestación. 

 

RETO DE LA SEMANA 

El día de hoy vamos a realizar un árbol genealógico con los parientes 

que el niño o niñas más reconozca, luego de esto le vamos a 

preguntar al niño o niña como es esa persona “si es alegre, tierna, 

amoroso, seria…” y le vamos a preguntar qué es lo que más extraña 

de cada uno de ellos. 

Luego le vamos a realizar una carta en familia para la directora del 

ICBF, Lina María Arbeláez, y vamos a plasmar como los niños y las 

niñas se imaginan el mundo después de coronavirus junto a todos 

esos familiares anteriormente mencionados. 

Teniendo en cuenta la edad de cada uno de los niños y niñas 

realizaremos la carta, algunos padres de familia pueden escribir lo 

que digan los niños y las niñas y en toras casas los niños y las niñas 

pueden dibujar como se imaginan ese mundo. 



Los padres de familia o cuidadores van a guardar la carta realizada 

y se la van a entregar a la agente educativa el día de la entrega del 

RPP. 

 

EXPERIENCIA PEDAGOGICA DIA LUNES 

“Descubriendo mis huellas” 

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA. 

Previamente acondiciona un espacio en el cual las niñas y niños 

puedan desarrollar la actividad y prepara un piso de papel periódico 

o cartón donde se esparcirá talco o harina y una caja llena de arena 

o tierra. Muestra el espacio que has preparado en el que podrán 

experimentar y aprender. Motívalos e invítalos a quitarse los 

zapatos y caminar sobre la arena o sobre el talco, también pueden 

realizar la actividad utilizando las manos. Acompaña este momento 

con música y destina un tiempo para que las niñas y niños 

experimenten con estos materiales. 

Luego invítalos a caminar para que dejen plasmada la huella de sus 

pies y después pueden realizar la actividad con las manos.   



Al terminar pídele a la niña o niño que con la lupa observen las 

huellas dejadas de sus pies y manos. 

 

 

 

EXPERIENCIA PEDAGÓGICA DIA MARTES 

"Descubro la imagen" 

 

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA 

Para esta actividad, en familia se buscará un tubo de papel 

higiénico, una hoja en blanco la cual se recortará en círculo y se 

colocara con un caucho sobre el tubo de papel, si lo quieren más 

firme pueden utilizar cinta de enmascarar; luego con un lápiz 

dibujaran de manera creativa sobre la hoja y finalmente pedirán a 

los niños y niñas que alumbren con la linterna y descubran las 

formas y sombras que aparecen en la pared, deben apagar la luz 

para divertirse y jugar. 

 



 

 

EXPERIENCIA PEDAGOGICA DEL MIERCOLES 

“clasificando los tamaños” 

 

DESARROLLLO DE LA EXPERIENCIA 

Para esta experiencia los padres de familia y/o cuidadores van a 

utilizar un colador, una cantidad muy pequeña de: harina, arroz, 

frijol y lenteja.  

En un recipiente amplio mezclaremos estos granos con la harina, 

luego animaran a los niños y niñas para que en otro recipiente 

coloquen el colador y empiecen a colar esta mezcla, luego ellos 

observaran que la harina quedara a parte de los granos; luego de 

haber terminado de colar, en varios recipientes pequeños, 

clasificaremos los tamaños. El frijol que es redondo, el arroz que es 

pequeño delgado y alargado, y la lenteja que es redonda y plana. 

Seguido de esto, en una hoja de block dibujaremos un plato, y ellos 

pegaran con colbón el grano que más les apetezca en la sopa.  



Cuando terminemos tomaremos una foto como evidencia de la 

experiencia realizada en familia y se la enviaremos a la profe. 

 

 

 

EXPERIENCIA PEDAGOGICA DEL JUEVES 

“Hora de explorar” 

 

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA 

Es hora de explorar y divertirnos un poco, con ayuda de los padres 

de familia los niños y niñas tendrán la oportunidad de utilizar una 

vez más el metro, el cual sirve para tomar o sacar medidas. Se 

dirigirán a la parte de sus juguetes con el metro y elegirán su 

juguete preferido y le tomaran sus medidas, luego de este trataran 

de plasmarlo “dibujarlo” en un papel con las medidas que le sacaron.  

                                            Recuerda tomar fotografías. 

 



                   

 

EXPERIENCIA PEDAGOGICA DIA VIERNES 

EXPLORACION DE LA SEMANA 

“CONECTADOS NOS CUIDAMOS: URNA DE PENSAMIENTOS” 

Documento PDF, enviado por la psicosocial.  

 

                                            

 


