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| RACTICAS DEL CUIDADO Y CRTANZA A FORTALECER

Durante esta semana se implemetan las prdcticas 7, 13 Y 14.

Practica 7: Proteger a la familia de moscas, cucarachas, ratas,

ancudos, murciélagos y otros animales que representan un peligro

0 la salud.
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Practica 13: Generar experiencias para el disfrute del juego, la
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creacion, la exploraciény la literatura con nifias y nifios desde la
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gestacion.

Prdctica 14: Vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifias y
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hifios desde la gestacidn.

o, 1\

-

NOMBRE DEL RETO

Reto 12 RODAR Y GIRAR

PESCRIPCION DE ADECUACIONES O AJUSTES A
REALIZAR
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Se sugiere despejar el centro de la sala de muebles y ubicar la

colchoneta, la alfombra o la cobija y los cojines de diferentes
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tamafios, de tal modo que puedan amortiguar una caida eventual. El
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adulto Invita a la nifia o el nifio con un lenguaje claro, concreto y

Eeigo, a realizar movimj@tos y mostrdndoles lo que tie ‘-
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' acer. La nifia o niflo de acuerdo con sus intereses o posibilidad®s,
giran sobre si mismo, rueda por el suelo, se foman de las manos con
su cuidador, entre otras posibilidades. Se sugiere poner mdsica

para apoyar el juego. El adulto se incorpora a la actividad en una
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elacion uno a uno, girando y rodando también por el suelo. La idea

que la nifia o nifio giren, rueden, se balanceen, bailen y se muevan
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L su propio ritmo, sin esperar que todos realicen los mismos
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movimientos al mismo tiempo. Eventualmente también se puede
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tomar algun nifio o nifia en brazos y girar con él. Los nifios y nifias

con esta actividad tienden a reir mucho, por lo que es importante al
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finalizar dejar un momento para relajarse respirando lenta y
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profundamente.
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MATERIALES: Colchoneta, cobijas, misica.

PERIENCIA PEDAGOGICA #1

Creando animales con material reciclable
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INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA:

Crear en familia diferentes animales con material reciclable.
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En familia crearemos un animal de los mencionados en la practica 7,

con material reciclable, con la intencidn de utilizar todo nuestra

reatividad e imaginacién y poder hablarle al nifio o nifia sobre este
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA #2

Obras de arte en familia

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA:
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Plasmar los momentos felices de los nifios y nifias en familia.
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Utilizaremos la creatividad para crear una obra de arte que plasme

s momentos felices en familia, la idea es plasmar cosas o

entos que le generen felicidad al nifio y nifia, se debe utilizar
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ucha imaginacién. Se puede hacer en hojas, papel o lugar que

deseen.

EVERY /.

\‘

\

N

N,/
&

EXPERIENCIA PEDAGOGICA #3
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Brtaleciendo vinculos afectivos

INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA:
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Promover actitudes sensibles y carifiosas para fortalecer el vinculo

afectivo familiar.
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.n ESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

De acuerdo con el objetivo de la prdctica 14 y utilizando

herramientas de interaccién, ofrecemos la lectura del cuento

LAbrazos peludos y monstruosos” de la coleccién de Plaza Sésamo.
rata de un Audi cuento, que es narrado desde el mismo portal, y

0s invita a compartir abrazos con nuestros seres queridos.
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Recordemos que las manifestaciones de carifio son necesarias,

ademds de importantes durante éste tiempo de confinamiento. La
invitacion es a observarlo y experimentarlo con nuestras nifias y

nuestros ninos. https://sesamo.com/juegos/?gid=cuento-abrazos-peludos-y-monstruosos
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA #4

Explorando en familia desarrollo mi motricidad
NTENCIONALIDAD PEDAGOGICA.:
Fortalecer la motricidad por medio de actividades en familia

DESARROLLO DE LA EXPERIENCTA:
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Para esta actividad las familias de los nifios y nifia, buscaran un tubo
de papel que ya no utilicen y palitos de paleta el cual podrdn pintar

vinilo del color de preferencia, después de haber secado Ig
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https://sesamo.com/juegos/?gid=cuento-abrazos-peludos-y-monstruosos
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA #5

Diversion en aluminio
INTENCIONALIDAD PEDAGOGICA:

Brindar un espacio de diversion a los nifios y nifias compartiendo y

eando en familia.
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:

En esta actividad las familias buscaran papel de aluminio,
marcadores y crayolas para luego acompafiar y brindar un momento
divertido a los nifios y nifias en el hogar, pueden hacer diferentes

imdgenes para que ellos coloreen, solo dejen volar su imaginacion.
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