
 

 

PLANEACION PEDAGOGICA “A LA LUZ DE 

CONTINGENCIA COVID 19” 

FECHA:18 AL 22 DE MAYO 

NOMBRE DE LOS USUARIOS A LLAMAR LUNES 

Ángel Giraldo Estrada, Benjamín Cos Herrera, Christopher Díaz Altahona, Anthony 

Betancur Cardona, Emiliano Montoya Gallego, Daniel Sagbini Giraldo, Juanita Cañas 

Uribe, Juan David Paniagua Pareja, Antonia Hernández Castañeda, Susana cuervo 

Colorado, David Colorado Chitiva. 

PRATICAS DE CRIANZA 

PRACTICA 3. Asegurarse que los niños y niñas reciban los cuidados necesarios para 

una buena salud. 

PRACTICA 4. Brindar los cuidados necesarios a la mujer gestante.  

PRACTICA 6. Mantener la casa limpia y jabón, al menos cada 3 horas y, 

especialmente, al llegar a casa, antes de comer y después de entrar al baño. 

NOMBRE DEL RETO: “NOCIONES” 

Con el objetivo de desarrollar la orientación espacial y desplazarse en el espacio y 

siguiendo trazos sencillos, con los niños y niñas madres gestantes y sus familias se les 

pedirá que con una cinta de enmascarar tracen en el piso diferentes rutas para 

caminar sobre ellas siguiendo el patrón, después que observen objetos que hayan en 

casa de diferentes tamaños y que formen un camino con ellas para caminar por allí, 

cuando estén realizando la actividad en familia tomaran una foto o harán un video para 

evidenciar el desarrollo del reto.   

MATERIALES: cinta de enmascarar, objetos de diferentes tamaños. 

JUSTIFICACION 

Con el desarrollo de estas experiencias pedagógicas se pretende acompañar y orientar 

a los niños y niñas en el proceso de exploración, para desarrollar conjuntamente 

habilidades motoras que permitan el reconocimiento de la ubicación espacial, mediante 

estrategias metodológicas que facilitan el conocimiento relacionado con las nociones 

espaciales. 

OBJETIVO GENERAL 



 

 

Conseguir que los niños se familiaricen y comprendan conceptos relacionados con la 

espacialidad, nociones referentes a las capacidades perceptivas de las dimensiones de 

los objetos. 

LAVATE LAS MAÑOS 

https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw

 

OBJETIVO ESPECIFICO LUNES 

Orientarse en el espacio próximo respecto a uno mismo utilizando para ello 

diferentes sentidos al de la vista. 

“EL TREN” 

Se debe elegir un líder el cual prepara el espacio con obstáculos donde se realizará la 

actividad del día de hoy, en familia hacen un tren (agarrados por la cintura del que va 

adelante). todos con los ojos tapados; menos el ultimo integrante que es el que deberá 

guiar el tren, (derecha, izquierda, adelante, atrás, arriba, abajo) al primero para que 

realice adecuadamente el recorrido sin chocar con los obstáculos que previamente ha 

colocado el líder al interior del espacio hasta llegar al lugar de destino. 

. 

Observa el video para aclarar algunos los conceptos. 

https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw
https://www.youtube.com/watch?v=OOfJItOYIrw


 

 

Finalizando la actividad en una hoja de bloc haja una producción representando las 

nociones. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZWT917WVLwU

 

 

NOMBRE DE LOS USUARIOS A LLAMAR MARTES 

Miguel Lopera Pinto, Maren De Cola Mejía, Isaac Padilla Martínez, Samuel Santiago 

Giraldo Sánchez, Juan Sebastián Cuervo Rodríguez, Lucina Cano González, Isabela 

Garzón Ocampo, Sara González Ortiz, Thomas Supelano Gómez, Mateo Tobón López, , 

Antonia Arroyave Estrada. 

OBJETIVO ESPECIFICO MARTES 

Seguir instrucciones por medio de pistas donde prevalecen las nociones tempo 

espaciales 

“EN BUSCA DEL TESORO” 

    En este juego se elige un líder, el cual deberá prepara en una caja, canasta o 

recipiente un tesoro (algo llamativo para el niño) el cual debe colocarlo en algún lugar de 

la casa, este líder debe reunir a los integrantes de la familia y contarles que en la casa 

hay un Tesoro el cual deben descubrir con las indicaciones que ud les va a decir. 

Las indicaciones que el líder tiene que dar son pistas deben tener palabras de las 

nociones ejemplo (el tesoro se encuentra en un lugar alto, al lado de…, a la derecha o 

izquierda de…, debajo de…el tesoro es grande o pequeño, etc.) finalmente ganará el que 

encuentre el tesoro con las indicaciones del líder, recuerdan sacar una foto en familia 

o hacer un video de la actividad. 

Terminando la actividad de hoy elaboraran una hoja de bloc un dibujo de la noción que 

más te llamo la atención. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZWT917WVLwU
https://www.youtube.com/watch?v=ZWT917WVLwU


 

 

https://www.youtube.com/watch?v=D2wGDq_1fc8 

(ver hasta minuto 1:41) 

 

 

NOMBRE DE LOS USUARIOS A LLAMAR MIERCOLES 

Ángel Giraldo Estrada, Benjamín Cos Herrera, Christopher Díaz Altahona, Anthony 

Betancur Cardona, Antonia Hernández Castañeda, María Fernanda Doria rivera, 

Isabela Correa Jiménez, Valeria Ramírez Londoño, Josué Arguelles Aristizabal, David 

Colorado Chitiva. 

OBJETIVO ESPECIFICO MIERCOLES 

Desarrollar la orientación espacial y la direccionalidad del movimiento con respecto a 

uno o varios puntos de referencia. 

¡JUEGO CON MI LINDA FAMILIA! 

Hoy harán con ayuda de los papitos un circulo dibujado o hecho con cinta de 

enmascarar en el piso, después detener el circulo los papitos le pedirán al niño que 

salte dentro del círculo , afuera, a la derecha del circulo a la izquierda del círculo , 

que salta bien alto estando dentro del círculo, que salte alto a fuera del círculo, luego 

que pase por debajo de una silla con mucho cuidado, luego que pase por encima de la 

misma silla, que le muestre un objeto largo y un objeto corto que tengan en casa. 

cuando estés haciendo las diferentes actividades no olvides pedirles a tus papitos que 

te tomen fotos o que te hagan un video realizando las acciones para evidenciar tu 

trabajo. 

¡ACTIVIDAD PARA REALIZAR EN FAMILIA Y HACER UNA 

PAUSA ACTIVA ANIMATE! 

https://www.facebook.com/100002015965074/posts/29062704

89450121/?sfnsn=scwspwa&extid=Ez2aPxczCGdOu5dp&d=w&vh=i 

https://www.youtube.com/watch?v=D2wGDq_1fc8
https://www.facebook.com/100002015965074/posts/2906270489450121/?sfnsn=scwspwa&extid=Ez2aPxczCGdOu5dp&d=w&vh=i
https://www.facebook.com/100002015965074/posts/2906270489450121/?sfnsn=scwspwa&extid=Ez2aPxczCGdOu5dp&d=w&vh=i


 

 

Con ayuda de tus papitos puedes elaborar la siguiente manualidad para representar la 

noción adentro, afuera. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PZpqwdqr68Y 

 

 

NOMBRE DE LOS USUARIOS A LLAMAR JUEVES 

Emiliano Montoya Gallego, Daniel sagbini Giraldo, Juanita Cañas Uribe, Juan David 

Paniagua Pareja, Susana cuervo Colorado, Miguel Lopera Pinto, Maren De Cola Mejía, 

Samuel Santiago Giraldo Sánchez, Thomas Supelano Gómez, Isaac Padilla Martínez, 

Antonia Arroyave Estrada. 

OBJETIVO ESPECIFICO 

Fortalecer los conceptos adquiridos sobre las nociones tempo 

espaciales 

¡CONCEPTOS ESPACIALES: ARRIBA, ABAJO, 

ADENTRO, AFUERA, ADELANTE,ATRÁS! 

https://www.youtube.com/watch?v=PZpqwdqr68Y


 

 

Iniciaremos dando clic en el siguiente link para reforzar los conceptos trabajados 

durante el transcurso de la semana. 

Después de ver el video realizaran una ficha didáctica de las nociones  

https://www.youtube.com/watch?v=0nkpZ3ahPSU

 

 

NOMBRE DE LOS USUARIOS A LLAMAR VIERNES 

Sara González Ortiz, María Fernanda Doria rivera, Juan Sebastián Cuervo colorado, 

Mateo Tobón López, Lucina Cano González, Isabela Garzón Ocampo, Isabela Correa 

Jiménez, Valeria Ramírez Londoño, Josué Arguelles Aristizabal. 

 

OBJETIVO ESPECIFICO 

Imitar estructuras rítmicas variables utilizando instrumentos o con el propio cuerpo. 

 

¡JUGUEMOS TWISTER! 

Hora en familia elaboremos nuestro propio twister de papel, recorta y pega en el piso 

con cinta 2 círculos de color amarillo, 2 de color rojo,2 de color azul, 2 de color verde 

y pídele a un adulto que de las indicaciones de que mano y que pie de cada persona va 

en cada color, recuerda que tu cuerpo no puede tocar el suelo, la persona que se cae va 

saliendo del juego, gana la última persona que quede con las manos en los colores que 

pida e líder. RECUERDA QUE POR EL ENVIO DE EVIDENCIAS TE DAN UN 

GRAN RECONOCIMIENTO ANIMATE Y PARTICIPA CON TU FAMILIA. 

https://www.youtube.com/watch?v=0nkpZ3ahPSU
https://www.youtube.com/watch?v=0nkpZ3ahPSU


 

 

https://www.lainformacion.com/practicopedia/como-jugar-a-twister/6508781/

 

¡FELIZ FIN DE SEMANA! 

https://www.lainformacion.com/practicopedia/como-jugar-a-twister/6508781/
https://www.lainformacion.com/practicopedia/como-jugar-a-twister/6508781/

