
 

 

PLANEACIÓN PEDAGÓGICA A LA LUZ DE LA CONTINGENCIA POR EL COVID-19 

Agente educativa Estefanny Ramírez González 

Nivel Pre jardín 

Semana del 27/07/2020 hasta 31/07/2020 

 

JUSTIFICACIÓN 

En este documento vamos a evidenciar  un diseño de experiencias pedagógicas que son 

planteadas dependiendo de las prácticas de cuidado y crianza que vamos a fortalecer esta 

semana por medio de las actividades a realizar  y el seguimiento de llamadas a cada familia, 

también teniendo en cuenta la edad de los niñas y niñas y las necesidades que tiene cada 

uno de ellos. 

Cada experiencia pedagógica recomendada para los niños y niñas es dependiendo  de su 

nivel, de la realidad en la que vive y de lo que para él es significativo, productiva para 

estimular se capacidad reflexiva y de observación para el autocuidado, estimular aquellas 

habilidades cognitivas por medio del disfrute de las experiencias 

Veremos las observaciones  o reflexiones que se obtienen al final de cada día teniendo en 

cuenta el desarrollo de las experiencias pedagógicas y las llamadas, la participación de las 

familias  y  como toman  los niños las experiencias relacionadas con las prácticas de 

cuidado y crianza. 

 



 

OBJETIVO GENERAL  

Construir conocimiento a los niños, niñas y  padres de familia sobre  la alimentación 

adecuada,  como tomar medidas para prevenir accidentes en el hogar y generar como 

experiencias para el disfrute del juego, la creación, la exploración y la literatura.  

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS  

 Diseñar experiencias pedagógicas en las cuales los niños, niñas  y  padres de familia  

tomen la iniciativa de una alimentación adecuada dependiendo de las características 

de su edad. 

 Incentivar el autocuidado en cada niño, niñas y cuidador  o padre de familia para 

minimizar al máximo  los accidentes  en casa. 

 Proponer experiencias pedagógicas  para el disfrute del juego, la creación, la 

exploración y la literatura  las cuales  se trabajaran en familia.  

 

 

 

PRCATICAS DE CUIADO Y CRIANZA A TRABAJAR 

 Práctica 1: Alimentar adecuadamente a niños y niñas de acuerdo con las 

características de su edad. 

 Practicas 9: Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en el hogar y su 

entorno. 

 Practica 13: Generar experiencias para el disfrute del juego, la creación la 

exploración y la literatura con niños y niñas desde la gestión.  

 

 



RETO DE LA SEMANA. 

Nombre del reto “CABELLO LOCO” 

El reto de esta semana se trata de realizar un amigo con un cabello muy alocado, cada 

miembro de la familia va a crear uno y lo van a personalizar. 

Le van a poner nombre, rasgos faciales como boca, ojos, orejas, aretes entre otros. 

Al pasar los días a este nuevo amigo le va ir creciendo su cabello y lo podemos recortar al 

gusto de cada uno, al final de semana cada familia va a presentar a las obras de arte que 

crearon. 

Materiales que necesitamos: 

Media velada, alpiste, aserrín, y los accesorios que le van a colocar a cada muñeco o muñeca.    

 

  

 



EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS. 

1. 27 de julio del 2020 

Objetivo: aumentar la creatividad y los momentos en familias. 

 

Este día vamos a realizar el reto de la semana el cual se nombra “CABELLO LOCO” 

 

 

2. 28 de julio del 2020 

Objetivo: Diseñar experiencias pedagógicas en las cuales los niños, niñas  y  padres de 

familia  tomen la iniciativa de una alimentación adecuada dependiendo de las 

características de su edad. 

El dio de hoy se le comparte a los padres de familia video sobre la buena alimentación 

para los niños y las niñas, luego de esto cada familia va hacer una ensalada ya sea de 

frutas o de vegetales. 

Debemos de recordar a los niños y niñas la importancia de comer bien. 

https://www.youtube.com/watch?v=g_aWb2C4n6o 

https://www.youtube.com/watch?v=XSbQ0ceV1cs 

https://www.youtube.com/watch?v=QxOtSxmNGKU 

 

3. 29 de julio del 2020 

Objetivo: Incentivar el autocuidado en cada niño, niñas y cuidador  o padre de familia 

para minimizar al máximo  los accidentes  en casa. 

El día de hoy se les comparte a los padres de familia videos sobre la higiene corporal  

para incrementar el autocuidado en los niños y las niñas. 

También se les comparte un video sobre el autocuidado y la prevención de accidentes. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=R9fW1kx3ZbA 

https://www.youtube.com/watch?v=3fyYiJbecAg 

https://www.youtube.com/watch?v=YM-1Lki38wE 

https://www.youtube.com/watch?v=g_aWb2C4n6o
https://www.youtube.com/watch?v=XSbQ0ceV1cs
https://www.youtube.com/watch?v=QxOtSxmNGKU
https://www.youtube.com/watch?v=R9fW1kx3ZbA
https://www.youtube.com/watch?v=3fyYiJbecAg
https://www.youtube.com/watch?v=YM-1Lki38wE


 

4.  30 de julio del 2020 

Objetivo: reforzar la concentración en los niños y niñas. 

El dia de hoy cada padre de familia le va a entregar al niño o niña una cantidad de vasos 

desechables con la cual pueda hacer una torre alta. 

Le vamos a decir al niño que trate de acomodar los vamos como lo vemos en las imágenes. 

 

5. 31 de julio del 2020 

 

 

Este día se realiza jornada reflexiva con el talento humano del Hogar Infantil Capullos. 


